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一拳揮出之後

訪一拳書館

洪營娟

近年香港書店版圖變化微妙，

不少歷史悠久的書店黯然退場，獨

立書店卻驀地盛放。小書店各自開

花、各有特色，單從店名已能感受

其個性。位於深水埗，2020年 9月

創立的「一拳書館」（Book Punch），

取名靈感來自動漫《一拳超人》，名

字勁度十足，開店宗旨也如創辦人

龐一鳴所說：「我希望以一拳驚醒

讀書人！」如此直接、有力。一年

多過去了，很想知道這拳頭揮出以

後，到底打得如何。

一拳不以書本填充空間，而是預留
大片地方讓人看書、辦活動。
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短短一年多，已跟十多個社福機

構合辦活動。例如無家者協會出

版繪本，一拳便協助舉辦新書講

座；另一邊廂，協會也安排無家

者為一拳送飯、安裝書架……一

切由書而起，由書而生。「很高興

可讓街坊對這些無家者有更多認

識！」一鳴滿足地說，把一拳發

展成「社區教室」，都在他預計之

中，但與參加者的互動，所帶的

喜悅和滿足，實屬意外。

以人為本，不離尊重

一鳴認為，做人做事貴乎尊

重，而尊重作者、出版社和讀

者，也是開店初衷。「以往作者

在書店寄賣新書，多由書店定好

分成。一拳則不設限，由作者自

定，這是對創作的尊重。」這承

諾維持至今。

逛一逛一拳，會發現書的分

類別具一格：「酒吧話題」、「無用

送貨叔叔和《李香蘭》

一鳴說，訪問前兩天，一名

送貨叔叔送貨到一拳，等待簽

收之際，看見櫃台有一本《李香

蘭——山口淑子的故事》，拿來

翻閱，卻發現是英文著作。叔

叔慨歎說，自己對李香蘭的故事

感興趣，但奈何英文不好，讀不

來。一鳴聽見後，便告訴他書

店將會舉行粵語作者講座，送貨

叔叔很高興，馬上用手機拍下詳

情，說會出席。

「我就是想做到這樣的效

果！」一鳴說的效果，是把讀者

和閱讀連結起來。「以往獨立書

店的對象主要是『文青』，一拳要

服務的，是不常閱讀，但對閱讀

又不是全無興趣的一羣。這類讀

者最需要支援，所以我們不只賣

書，還會舉辦講座、工作坊，讓

讀者先接觸作者或有趣的主題，

有了互動，再對書生出興趣。」

說到做到，一拳開業至今，每隔

數天就有活動舉辦，數量多、題

材廣，主題包羅文史哲、藝術音

樂、運動、武術、飲食等，全都

直接或間接地和書聯繫起來。

一鳴開書店前，從事社區工

作多年，接觸的多是基層街坊、

無家者、少數族裔等，「但我走

進書店，卻很少見到這些人的身

影。閱讀不分高低雅俗，如果書

店只服務某一類背景的羣眾，很

可惜。」他決心打破這道界線，

之用」、「奇人異事」都是按一鳴

的閱讀經驗來劃分。再看下去，

還有按出版社索驥的「出版社你

好」——出版社在出版流程中的

貢獻，一鳴沒有撂下。「我們好像

每年在書展裏尋找特價書時，才

會看看市面上有哪些出版社。事

實上它們有各自的出版理念和風

格，值得讀者多留意。」

至於一拳對讀者的重視和心

意，參加過他們活動的人應能領

受。「一拳在賣書之外想做更多新

嘗試，希望帶一個新的關係給出

版社、作者和讀者。」推廣詩集，

你以為只能舉辦優雅文靜的講座

嗎？一拳可邀請了作者帶領導

賞團，與讀者共遊南丫

島，邊行山、邊唸詩、

邊講生態。「我們要

求參加者先買書，而

這五十多人自此便

擁有了他們人生中

第一本詩集。」

一拳賣書少有
打折，但會送

本地農作物、
日用品以回饋

讀者，藉此推
廣本地產業。



文藝活動不對口

味？和青少年乒乓球隊

員來一場切磋如何？不

愛運動只愛吃？一邊聽

作者談出版燒賣圖文集

的經驗，一邊品嘗燒賣

又可好？籌辦這些動態

閱讀體驗活動是頗費周

章的，但一拳為了讀者

的需要，一個接一個地辦。「去

獨立書店不是文史哲愛好者的專

利，我們尊重讀者不同的閱讀需

要，同時希望透過各色各樣的活

動，讓這些需要得到肯定。」談

到理念，一鳴總是一臉篤定，彷

彿一切理所當然。

有燈就有人

請一鳴給不愛閱讀的年青

人到訪一拳的理由，答案還是

離不開「需要」。「一拳不只有書

看，還有地方坐，有健身器材可

用——總之你有需要便來吧。」

這種「需要」，不只年青人才有。

「獨立書店在選書和舉辦活動都

較自由，它讓不同背景的人凝聚

在同一時空中，大家回歸純讀者

的身份，拋開理念上的分野，只

為相同的興趣交流，也可藉此與

理念不同的人溝通，加深了解。」

在動輒爭論個臉紅耳熱，一言不

合就劃清界線的年代，能提供一

隅的寧靜，讓人稍息，好好治療

躁動疲憊的心，便是書店最可貴

的地方。

疫情反覆，對書店多少有影

響。疫情相對緩和時，各類娛樂表

演復蘇，人流比初開業時疏落不少；

這兩年新出版物減少，對書店也有

影響。前景未明，一鳴對未來卻沒

有想太多：「仍然生活在這個地方，

還有舉辦閱讀活動的自由和空間，便

『盡做』吧。」他頓一頓，又補充說：

「或者應該這樣說，有些東西你不想

它消失，便『盡做』吧。每次活動還

有幾十人來，來的都是新面孔，你就

知道，還有人需要我們這樣做，而這

也是我們的動力。」有燈就有人，堅

持的理由何需宏大，何需複雜？

温柔的一拳

訪問至此，才發現一拳的剛勁

都見於信念，它打出的，一直都是

温柔的力量。記得《一拳超人》漫畫

中有這樣的小片段：怪人要求崎玉

（一拳超人）消滅自己，崎玉拒絕，

只把拳頭輕貼在怪人的肚皮上，温

柔地說：「這是剛開始吧，會變得愈

來愈有趣的！」期待一拳繼續以剛

柔並濟的姿態，應對瞬息萬變的時

代，而且變得愈來愈有趣。

一鳴推薦中學生讀的書

香港燒賣關注組 X 點子編輯室 著
《圖解香港燒賣》
（點子出版社，2021）

由 臉 書 專 頁
「香 港 燒 賣 關
注組」和點子
出版社聯合出
版的燒賣「天
書」，圖 文 並
茂解說燒賣的

「前世今生」，
包括原材料、製作過程和食譜等。
一鳴想年青人知道：「好書無分雅
俗，凡事只要認真做，都可成為一
種藝術、一種學問。」

一拳書館

深水埗大南街 169 —171 號
大南商業大廈 3 樓

15 分鐘步行可達的就近中學：
九龍三育中學（高中部）
聖芳濟書院
世界龍岡學校劉皇發中學
保良局莊啟程預科書院

好好閱讀　讀者優惠

中小學生：出示有效學生證，購買
正價書籍，可獲 9 折優惠及獲贈指
定禮物。

學校：買正價書籍滿 $2000 可免運
費，滿 $3000 或以上可獲 9 折優惠
及免運費。
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與詩集作者邊行山、邊唸詩；和青少年乒乓球隊交流互動。




