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童心看世界
壓力可紓解

2009年是別具挑戰的一年。中學有新高中學制，小學有小班

教學，學生的各種行為問題備受社會關注，老師的擔子之重可想

而知。開學的第一天，《明報》的李先知專欄即以「今年開學挑戰

特多，政府嚴防教師爆煲」為標題，可見幫助老師紓壓也是教育界

必須認真處理的課題。

本期《啟思教學通訊》的專題是「童心看世界」。我們相信，各

位語文老師是「心靈工程師」的尖兵，因為你們每一天都用優秀的

課文、優美的文字教材和教學語言為學生建造心靈的城堡。語文

老師保有一份赤子之心，不單跟學生的距離縮短了，更能紓緩自

己的壓力。好媽媽陳敏兒、兒童心理學家黃曉紅深明此中奧妙。

在她們的專訪中，看到的不僅是與兒童相處之道，也是成年人從

孩子身上學習的奇妙經驗。小學《啟思語文新天地》的作者團隊成

員各自各精彩，這次聚首一堂談小學語文科如何從不同角度教出

「創意」，觀點清新。《新編啟思中國語文》作者吳淑瑩博士及教育

學院中文學系何志恒博士的文章，重申使用語文教材培養品德情

意的重要性。多篇專題文章，用意在提醒小學語文老師和小學家

長，每一代的小朋友都喜歡成年人用孩子的心與他們溝通，高高

在上的家長式姿態和缺乏創意的灌輸方式，在今時今日，不一定

奏效了。油蔴地天主教小學（海泓道）的校長、老師、家長和學生

對此十分同意，讀一讀他們的訪問記就知道。就着一些家長對《啟

思語文新天地》課文的意見，本期也刊出回應文章，供各位小學語

文老師參詳。

新學年新面貌，《啟思通訊》增加了「說吧，啟思人」專欄，

讓語文老師熟悉一下隱身於幕後的啟思教材作者，以及我們最前

線的市務同事。大家多多指教！

本期精彩內容尚有趙偉漢老師談「教活課文」，凌錦添老師細

說如何教好家喻戶曉的《背影》。


