
保良局陳溢小學推行以普通話教授中文科已

超過八年，更藉此在「中國語文教育學習領域」

奪得「第一屆行政長官卓越教學獎」嘉許狀。相信

該校老師的經驗，對有意採用普通話教中文科的老

師極具參考價值，因此我們專訪在此任教中文科的	

劉寧寧老師和林婉妮老師，請她們分享教學心得。

—
—
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邁向成功的起點
保良局陳溢小學多年前就起步推行普通話

教中文，當時坊間的中文科課本還未提供漢語

拼音課文或普通話朗讀光盤等教材，劉老師說

這是首要解決的問題。幸好當年友校的校長專

程到北京找人錄製課文的普通話朗讀錄音帶，

劉老師於是為學生訂購了；而漢語拼音課文方

面，她們則請普通話科老師協助，為課文加上

漢語拼音。近年中文科的教科書也提供相關的

普通話教材，因此現在以普通話教中文較為容

易。

推行初期，校方原本打算從每級四班中

選兩班用普通話教中文，其餘兩班維持用廣東

話。但在家長的要求下，校方最終決定統一全

級用普通話教中文。至於在哪一年級開始推

行，學校的老師普遍認為在二年級推行最為合

適，一方面學生在小一已經適應了小學生活，

另一方面二年級學生不用面對全港性系統評估

的壓力，而且對學生來說，儘早學習另一種語

言較為有益。但由於人手限制，學校後來改在

小三才開始推行，現時該校由小三至小六均已

以普通話作為中文科的教學語言。

邁向成功的途徑
(1) 營造學習普通話的語言環境

很多老師擔心以普通話教授中文，學生初

時會不習慣，窒礙他們在堂上發問和表達。劉

老師說初時確曾遇到這問題，但只要採取適當

的措施，在學校創設合適的語言環境，鼓勵學

生學習普通話，困難便會迎刃而解。

為了推動普通話教中文，學校編排老師的

工作時，作了細心的安排。校方儘量安排各班

的班主任同時任教其負責班別的中文科和普通

話科，學生習慣了在中文課和普通話課用普通

話跟班主任說話，在班主任處理日常班務、收

功課時，學生也漸漸習慣用普通話跟班主任溝

通。這樣一方面使學生有更多機會聆聽和說普

通話，另一方面也有助普通話融入學生的日常

學校生活。劉老師說這項措施效果理想，經過

一段日子，學生一見到班主任就自動自覺地用

普通話交談，縮短了學生適應以普通話學習中

文的時間。

此外，學校逢星期三定為普通話日，當

日無論老師、學生、校長，甚至書記都只說

普通話，而學校的早會、各項宣佈也都使用

普通話。此舉不僅增加學生運用普通話的機

會，也帶動了整所學校說普通話的風氣，學

生漸漸習慣了，以普通話溝通也就成為自然

而然的事。

而校內定期舉行的其他中文科活動，例如

「中國古代詩人巡禮」等，雖然主要是針對中

文科舉辦，但當中很多活動都以普通話進行，

務求學生有充足的機會運用普通話。

在學校的佈置方面，校方也不放過任何訓

練學生普通話的機會。在各房間的門上，除了

寫有中、英文名稱外，也會加上漢語拼音，力

求營造最全面的普通話學習環境。

(2) 針對教學需要調適課程
以普通話教授中文科，中文課與普通話課

之間的界線便顯得模糊，學校怎樣處理兩科的

課堂分工呢？劉老師說有關兒化、輕聲等普通

話語音知識，她們只會在普通話堂教授，在中

文課裏只是以普通話作為溝通媒介。後來，她

們嘗試革新課程，希望學生先打好漢語拼音基

礎。在上學期，她們會從三年級的中文課中，

每星期撥出兩節來教授漢語拼音，連同每星期

的兩節普通話課，三年級學生每星期共用四節

來學習漢語拼音系統。為了配合課程革新，她

們還自製了學習漢語拼音的小冊子，輔助學生

學習聲母、韻母等基本知識。如在上中文課時

遇到某些生字，老師會即時配合小冊子教學生

標注漢語拼音。不過，她們上中文課時，對學

生普通話發音的要求不會太過嚴苛，以免打擊
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學生的自信。到了上普通話課時，她們才會着

力糾正學生的普通話發音。

對其他學校的建議
如學校有意推行普通話教中文科，應怎樣

作好準備呢？劉老師認為首要是做好全面而周

詳的計劃，她根據自己的經驗，提出以下建議

供各位老師參考：

(1) 整體規劃
校方必須細心考慮在哪些年級、班別推

行，劉老師認為最理想是在小二開始全級一起

推行，同級不同班別的學生可以互相交流，學

習氣氛會較好，但要視乎學校的人手、資源是

否足以應付。最好在課室編配方面也能夠配

合，讓用普通話學習中文科的班別集中在相鄰

的課室，那麼，不同班別的學生就可以在小息

時用普通話交流了。至於中文科與普通話科的

課程如何配合，是否繼續保留獨立的普通話

科，老師也要細心考慮。

(2) 師資配合
以 普 通 話 教 授 中 文 科 的 老 師 必 須 能

流暢地運用普通話，讓學生吸收正確的語

文知識。此外，老師也必須主修中文科。

老師具有中文科的專業知識，才能達到理

想的效果。最後，教師必須清楚了解以普

通話教中文的教學理念「我手寫我口」，

能積極投入及堅持自己的工作。

學校所有房間的門牌除標明英文、中文名稱外，還加上
漢語拼音
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(3) 課程調適
老師在開學前要先按課程需要準備好所

有教材，在開學後要因應學生的情況，靈活調

適課程。初時學生暫未適應用普通話來上中文

科，老師應減慢授課進度，上課時不妨說得慢

一些、多重複幾遍，讓學生可以慢慢掌握。此

外，開始用普通話教中文科的同時，老師宜整

體、全面地教授學生漢語拼音系統，幫助學生

儘快掌握普通話。

(4) 行政措施配合
校方要給予老師發展課程的空間，以配合

學生的需要。此外，安排班主任同時任教中文

科和普通話科、舉行普通話日、舉辦與普通話

有關的課外活動，以及用普通話來進行早會和

宣佈消息等營造普通話語境，都有賴校方以行

政措施配合。

(5) 家長支持
向家長清楚說明推行普通話教中文科的

教學理念——我手寫我口，如能獲得家長的支

持，互相合作，便能大大提升教學效能。

參考完兩位老師的建議後，各位老師對推

行普通話教中文科是否更有把握呢？

             

學校檔案：
保良局陳溢小學，創辦於1984年，2002

年轉為全日制小學。學校根據保良局辦學方

針，發揚「愛、敬、勤、誠」的精神，為區

內兒童提供優良的小學教育服務，注重學生

德、智、體、羣、美五育之均衡發展。學校

致力培養學童的責任心，懂得珍惜自己，關

心祖國事務，留意社會動態及放眼世界，並

培養他們對事物採取客觀開放的態度，從而

使他們在學習中成長。
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